
Lochau -

MZ | Merseburg

Geburtstagsjubiläum: Ältestes Mitglied des SV Lochau wird 95
30.12.15, 17:04 Uhr  

Großes Ereignis beim Sportverein Lochau : Am 7. Januar feiert das älteste Mitglied des SV, Charlotte
Schumann, ihren 95. Geburtstag. Wie der Verein mitteilte, wohnt die rüstige Rentnerin im örtlichen
Seniorenheim und ist seit einem Jahr eingetragenes Mitglied. Charlotte Schumann erscheint demnach
dienstags und donnerstags mit ihrem Rollator im Sportzentrum und absolviert ein etwa 45-minütiges
Fitnesstraining mit Ruderergometer, Fahrrad, Bauchtraining auf der Matte und Beinpresse.
Das „Lieblingsgerät“ der Seniorin, der Handergometer, ist jedoch jüngst bei einem Einbruch gestohlen worden.
Ihren Geburtstag feiert die Jubilarin gemeinsam mit ihrer Zwillingsschwester und der Familie in Bremerhaven.
(mz)
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Care by Volvo
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Wahnsinn: So viel ist Ihr Haus im Jahr 2021 wert
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